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J’AIMERAIS DES TRUCS ET
DES CONSEILS EN MATIERE DE...

Santé mentale et physique
Nutrition

Gestion financiere, consommation
Relations

Prévention de l'intimidation
Lectures jeunesse

Formations, emplois, carriéres

> Les cahiers Ma Réussite font du bien :
lls répondent & des questions qui te préoccupent et ils te déstressent

4@ Les cahiers Ma Réussite te rendent plus fort :
% lls te permettent de te sentir davantage en possession de tes moyens

UN NOUVEAU NUMERO ICI TOUS LES DEUX MOIS

e “O\\- SEPTEMBRE-OCTOBRE

NOVEMBRE-DECEMBRE

““ JANVIER-FEVRIER
scp; MARS-AVRIL

www.mareussite.net
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